Farstehjzelp LEK 6 Skillstation 15

SKILLSTATION 15 — Astma anfald

MAL: Fgrstehjeelperen skal yde fgrstehjeelp til en
person med et astmaanfald.

VILKAR: Farstehjaelperen har til sin radighed én
figurant, samt personens
inhalator/astmamedicin (attrap, der kan
simulere inhalator — den behgver ikke at vaere
en tro kopi, men prgv at nserme det sa meget
som muligt)

TILFREDSHEDS- Fgrstehjelperen skal opna 4 ud af 5 rigtige
INDIKATOR: handlinger pa kontrolskemaet

INSTRUKTION:  Pavejind i (hvad der passer til situationen)
finder du din ven lenene ind over et bord.
Personen har en hvaessende vejrtraekning og
har problemer med at ande ud. Personen har
sveert ved at tale og kan kun kommunikere ”i
fa ord”

BEMAZRKNING:
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Farstehjzelp LEK 6 Skillstation 15

HANDLING RIGTIG

Skabes der sikkerhed/ro omkring personen og luftes | JA / NEJ
der ud, eller flyttes personen ud i den friske luft?

Lgsnes stramtsiddende tgj? JA / NEJ
Anbringes personen i aflastende rygleje (efter JA / NEJ
personens eget gnske)?

Hjelpes personen med at tage sin astmamedicin JA / NEJ
(inhalator)?

Ydes der psykisk fgrstehjelp under hele forlgbet? JA / NEJ

Hvis personen ikke har alle handlinger rigtige skal
proven gennemfgres igen

Vers. 12018



