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SKILLSTATION 9 - TEMPERATURPÅVIRKNING 
 
 

MÅL: 
 
 
 
 

Førstehjælperen skal sikre skadesstedet og 
påbegynde førstehjælp til forbrændinger. 

VILKÅR: 
 
 
 
 

Førstehjælperen har til sin rådighed én 
figurant samt det nødvendige materiel jf. 
kontrolskema. 
 

TILFREDSHEDS- 
INDIKATOR: 
 
 
 
 

Førstehjælperen skal opnå 5 ud af 5 rigtige 
handlinger på kontrolskemaet. 
 

INSTRUKTION: 
 
 
 
 
 

Din ven har ved et uheld brændt sit ansigt 
under optænding af grillen, du skal nu yde 
førstehjælp til 1. og 2. grads forbrænding. 
Personen er ved bevidsthed. 
 

BEMÆRKNING: 
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HANDLING RIGTIG 
Skaber førstehjælperen sikkerhed ved at fjerne den 
tilskadekomne fra skadesområdet? 
 

JA / NEJ 

Nedkøler førstehjælperen det brændte område med 
vand? 
 

JA / NEJ 

Er vandet tempereret? JA / NEJ 

Opfordres den tilskadekomne til at søge 
akutmodtagelse? 
 

JA / NEJ 

Fortsætter førstehjælperen kølingen af det brændte 
område indtil redningsmandskabet ankommer? 
 

JA / NEJ 

Yder førstehjælperen psykisk førstehjælp? JA / NEJ 

Hvis personen ikke har alle handlinger rigtige skal 
prøven gennemføres igen 

 

 


